
中队小岗位 
 

小岗位名称 姓名 性别 职责 

环保节能员   

1、 宣传环保节能理念； 

2、 督促队员节约水电和学习用品； 

3、 带头参与绿色银行行动，集中回收中队废纸； 

4、 监督队员做好垃圾分类、投放工作。 

爱绿护绿员   

1、 宣传爱绿护绿； 

2、 照看、养护中队绿化角及保护校园绿化； 

3、 监督队员行为。 

预备检查员   
1、 每节下课提醒队员准备下节课用书、用具； 

2、 预备铃组织队员唱儿歌、诵古诗。 

爱粮管理员   

1、 提醒队员饭前洗手、桌面清洁消毒，排队盛

饭、盛汤； 

2、 带领队员午餐，保持室内安静； 

3、 督促队员爱惜粮食，不挑食、不偏食，积极

参加光盘行动； 

4、 监督队员剩饭剩菜倒到指定桶中； 

5、 检查餐后教室桌面、地面是否干净、整洁。 

图书管理员   

1、 保持书架整洁； 

2、 负责中队图书的借阅保管工作； 

3、 带领队员一起阅读，养成阅读好习惯。 

清洁卫生员   

1、 做好宣传和检查个人卫生工作； 

2、 负责教室内清洁工作，使教室环境更整洁、

优美； 

3、 督促队员按时做眼保健操，动作正确、不睁

眼做。 

礼仪示范员   

1、 熟悉并严格遵守学校各项规章制度； 

2、 仪容整洁，每天戴好红领巾，并佩戴“礼仪

示范员”挂牌； 

3、 监督队员言行，如遇队员不文明言行，及时

劝导，督其改正。 

快乐健身员   

1、 督促队员积极参加阳光体育活动； 

2、 督促队员认真做好早操、室内操； 

3、 带领队员参加学校组织的各项体育活动。 

    

 

备注：中队小岗位的设立是为了给更多的队员提供一个锻炼能力的平台，每学期进行轮

值。可在中队辅导员的指导下，根据中队管理的实际增设其他岗位。 


